CI 1: Les tableaux sensoriels
Uniformes du point de vue de leur teinte en vue d’éviter que ’enfant ne se sente attiré par
I'une ou I'autre texture en fonction de sa couleur et non des caractéristiques tactiles, ils se
prétent a étre caressés avec la paume, le dos de la main. On peut y enfoncer les doigts, stimuler
la peau des avant-bras, gratter avec les ongles, distinguer I'agréable de ce qui I’est moins. Les
tableaux peuvent étre complets (9, 16, 25 plaquettes) ou ouverts a la manipulation (8, 15, 24
plaquettes) en vue par exemple de mettre prés de soi les textures que I’on préfere.
*Niveau manipulé: motricité fine, structuration spatiale (si manipulation des plaquettes),
coordination occulomanuelle, sensibilité extéroceptive.
*Analyse de tache: 1. déposer les mains sur le tableau

2. caresser les textures
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