
PASTAFOLIES 
 
But du jeu : 
Etre le premier à enrouler entièrement son spaghetti autour de sa fourchette. 
 
Préparation du jeu : 
1. Chaque joueur choisit une fourchette et s'assied devant. Le spaghetti que vous devrez 
enrouler sera celui de la couleur correspondant à votre fourchette. 
Remarques : Dans un jeu à 3 joueurs, une fourchette et le spaghetti correspondant ne seront 
pas utilisés. Placez le spaghetti sur le bord du plateau. Dans un jeu à 2 joueurs, chacun utilise 
2 fourchettes. Le gagnant sera celui qui parviendra le premier à enrouler ses 2 spaghettis. 
2. Chaque joueur prend son spaghetti et le tient au-dessus du centre du plateau de jeu. Les 
joueurs annoncent alors "prêt" et chacun lâche son spaghetti au milieu du plateau en même 
temps. 
3. Les joueurs placent ensuite au hasard les ingrédients dans les trous du plateau. Faites 
attention de ne pas bouger les spaghettis en plaçant les ingrédients. 
 
LE JEU 
Lorsque c'est votre tour de jouer : 
1. Lancez le dé et retirez l'ingrédient indiqué du plateau puis mettez-le de côté. 
    - Si vous obtenez "libre chois" "?" sur le dé, vous pouvez retirer l'ingrédient de votre choix. 
    - Essayez toujours de retirer un ingrédient qui libèrera votre spaghetti sans libérer ceux de 
vos adversaires. 
    - Si aucun ingrédient du plateau ne correspond à celui obtenu sur le dé, votre tour est 
terminé. 
2. Une fois l'ingrédient retiré, tous les joueurs en même temps tournent leur fourchette pour 
tendre les spaghettis. 
3. Votre tour est alors terminé et c'est le tour du joueur situé à votre gauche de procéder de la 
même façon et ainsi de suite. 
Remarques : tournez les fourchettes doucement et sans forcer car cela pourrait faire sortir les 
ingrédients de leur trou. 
Chaque fois que vous devez tourner votre fourchette, faites-le jusqu'à ce que votre spaghetti 
soit tendu. Maintenez votre fourchette verticale et ne forcez pas car ceci ferait sortir votre 
fourchette de la cuillère. 
 
LE GAGNANT 
Un joueur qui parvient le premier à enrouler entièrement son spaghetti est le gagnant de la 
partie. 


